
Programová tabuľka Hostia

Ďakujeme

Sobota 13.4.

Piatok 12.4.

Štvrtok 11.4.

Utorok 9.4.

Streda 10.4.

Nákup je možný na mieste na festivalovej pokladni Cinema City VIVO! alebo online cez rezervačný systém 
MyCinepass. Lístky zakúpené online už netreba tlačiť – stačí ukázať QR kód na telefóne pred vstupom do kinosály.
Na kúpu vstupeniek nie je potrebná registrácia – ak si však na portáli MyCinepass vytvoríte konto, môžete hodnotiť 
film a hostí, ako aj sledovať históriu navštívených premietaní. Ak ste návštevníkom iného festivalu, ktorý tento 
systém využíva, môžete použiť svoje prihlasovacie údaje.
Zmena programu vyhradená.

Sprievodné podujatia
Výstavy fotografií
     UTOROK, 9. 4. - PONDELOK, 15. 4. 2024          VIVO! BRATISLAVA
Fotosúťaž 2024
Medzinárodný filmový festival Hory a mesto už 22. ročník organizuje fotografickú súťaž, určenú 
všetkým nadšencom a milovníkom hôr, prírody a adrenalínového športu, ktorá sa teší každý 
rok väčšiemu záujmu fotografov a verejnosti. Slávnostné vyhlásenie výsledkov sa uskutoční 
v sobotu 13. 4. 2024 o 20:00 v kinosále 7, pred premietaním víťazných filmov.

Zolo Demján - Moje obľúbené z hôr
Začalo to láskou k prírode, ktorú mi vštepili rodičia a starý otec. Nasledovali búrlivé roky 
extrémneho horolezectva, ktoré vyvrcholili prvovýstupmi bez kyslíkových prístrojov na Lhotse 
Shar 8 400 a Mount Everest 8 848. Potom prišlo Dhaulágiri. 8 187 m vysoký magický vrch, 
ktorý mi doprial neopísateľné duchovné zážitky v rokoch 1985 a 1988. Vtedy som si uvedomil, 
že skutočná podstata života nie je v súťaži a výkonoch, ale v hĺbke a kvalite medziľudských 
vzťahov a emócii, ktoré zažívame. Na všetkých mojich potulkách v úžasnej prírode ma 
sprevádzal fotoaparát (prvý som dostal v roku 1962), ale od roku 2020 som začal študovať 
krajinársku fotografiu a mojou ambíciou je sprostredkovať fotografiou zázračnú energiu prírody
a emócie, ktoré pri pobyte v nej prežívam a tým priniesť radosť aj do života iných ľudí.

Alek Lwow - 70 rokov v horách sveta
Fotografie poľského horolezca, ktorý patrí do najúspešnejšej generácie poľských alpinistov zo 
70. a 80. rokov, medzi priekopníkov alpského štýlu vo vysokých horách a zimného himalájizmu. 
Zúčastnil sa expedícií do Himalájí a Karakoramu, vrátane výprav na K2 (dvakrát, z toho raz v 
zime), Yalung Kang (v zime), Broad Peak (v zime) a Mount Everest (4-krát), vrátane úspešnej 
zimnej expedície na Everest roku 1980. Liezol v Hindúkuši, na Pamíre, v Andách a na Ťan-šane. 
Je autorom prvého poľského a zatiaľ historicky najrýchlejšieho výstupu na Pumori (7 hodín, 
sólo). V roku 1991 zorganizoval a viedol medzinárodnú expedíciu Polish Jack Wolfskin Everest 
Expedition. Z osemtisícoviek vyliezol na Manaslu (8156 m) roku 1984 s Krzysztofom Wielickim, 
na Lhotse (8 516 m) roku 1986 s Tadeuszom Karolczakom, na ho Oyu (8201 m) roku 1987 
s Tadeuszom Karolczakom, a na Gasherbrum II (8035 m) roku 1993 s Piotrom Snopczyńskim 
a Lary Hallam.

Lístky a cinepassy
ZLATÝ CINEPASS: 40 €
Vstup na 11 premietaní podľa vlastného výberu (okrem školských premietaní).

STRIEBORNÝ CINEPASS: 29 €
Vstup na 5 premietaní podľa vlastného výberu (okrem školských premietaní).

Jednorazové lístky: 
7 € filmový blok / 9 € blok s hosťom / 11 € hlavné hostky

Načítajte QR kód 
pre program festivalu
a nákup lístkov

24.  ROČNÍK
MEDZINÁRODNÉHO
FESTIVALU HORSKÉHO
FILMU A DOBRODRUŽSTVA

www.horyamesto.sk

Foto: Miška Izakovičová     Fotograf: Ryan Balharry
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FILMY SNEH   7 €
Chronocepcia
Cykly 
Tuláci z Mt. Loganu 
#MoCrazyStrong

FILMY SKALA 2   7 €
Operácia Aiguille du Midi:
Electric Avenue, Kapitáni 
na El Cape Soundscape, 
Sny z vrcholov,
Na srdce neklop... Polapený 
Adršpachom

JASKYNIARSTVO   9 €
Marek Audy
Sulfur – Najväčšie termálne 
podzemné jazero sveta

Diskusia o jaskyniarstve 
v krajinách v4
Marek Audy, Gusto Stibrányi 
a Gyula Hegedűs

Podzemšťania

HORSKÉ CHATY A ÚTULNE   9 €
Tomáš Petrík: Brnčalka

Miroslav Meluš a Paulína Molčanová:
Chata Magurka

Mikuláš Virág: Hikemates
Ako má vyzerať turistická útulňa 
na Slovensku?

Horskí vlci

Festivalový náučný chodník
     PIATOK, 12. 4. 2024           10:00 – 13:00         VIVO! BRATISLAVA
Aj tento rok má festival pripravený bohatý program pre školy vo forme Festivalového náučného 
chodníka, ktorý je pripravený v piatok 12. 4. 2024. Ako trieda si môžu žiaci vyskúšať svoje 
vedomosti, individuálne zručnosti, prípadne sa zabaviť pri pohybových aktivitách. Festivalový 
náučný chodník bude otvorený od 10:00 do 13:00, účasť je bezplatná pre všetky školy. Súčasťou 
Festivalového náučného chodníka sú aj špeciálne filmové projekcie určené pre žiakov 
základných a stredných škôl, ktoré sa uskutočnia v kinách Cinema City VIVO! o 9:00, 9:30, 11:00 
a 11:30. Interaktívnych centier vo VIVO! sa môže zúčastniť každý návštevník.

Catherine Destivelle FR

OD BOULDERINGU K SEVERNÝM STENÁM ÁLP
P I A T O K ,  1 2 . 4 .  /  2 0 : 3 0  /  K I N O S Á L A  8
Jedna z najvýraznejších postáv svetového skalného lezenia a alpinizmu 
porozpráva o svojej ceste od bouldrov vo Fontainebleau k najvyšším 
vrcholom Álp a Himalájí.

Hadley Hammer USA

ILÚZIA ČASU
S O B O T A ,  1 3 . 4 .  /  2 0 : 3 0  /  K I N O S Á L A  8
Od vstupu do sveta profesionálneho lyžovania až po katapultovanie 
na vrchol Freeride World Tour a do veľkých horských stien.

Jana ŠvecováCZ, Tomáš "Svišť" PilkaCZ

a Tomaso Greksák SK

TOTO JE BOULDERING!
U T O R O K ,  9 . 4 .  /  1 9 : 3 0  /  K I N O S Á L A  7
Moderovaná diskusia so 4. ženou na svete, ktorá vyliezla boulder obťažnosti 
8C; českou lezeckou legendou a priekopníkom boulderingu v ČR a s jedným 
z najlepších slovenských bouldristov.

Alek Lwow PL

70 ROKOV V HORÁCH SVETA
S T R E D A ,  1 0 . 4 .  /  1 7 : 3 0  /  K I N O S Á L A  7
Prierez horolezeckou kariérou Aleka Lwowa – pokorného alpinistu, 
nepokorného človeka.

Luciša Hollá a Tomáš AndrássySK

AKO RAFTOVAŤ V AFRIKE A PRITOM SA NENECHAŤ ZOŽRAŤ KROKODÍLOM
S T R E D A ,  1 0 . 4 .  /  2 0 : 0 0  /  K I N O S Á L A  7
Ako to ale zvládne 6 amatérov zo Slovenska, z ktorých väčšina sedela 
v rafte prvý krát?

Marek AudyCZ

SULFUR – NAJVÄČŠIE TERMÁLNE PODZEMNÉ JAZERO SVETA
Š T V R T O K ,  1 1 . 4 .  /  1 7 : 3 0  /  K I N O S Á L A  7
Objavovanie albánskych termálnych jaskýň a najväčšieho termálneho 
podzemného jazera sveta, ktoré až doteraz unikali pozornosti speleologického 
výskumu.

Marek AudyCZ, Gusto StibrányiSK

a Gyula HegedűsHU

DISKUSIA O JASKYNIARSTVE V KRAJINÁCH V4
Š T V R T O K ,  1 1 . 4 .  /  1 7 : 3 0  /  K I N O S Á L A  7

Tomáš PetríkSK, Miroslav MelušSK, 
Paulína MolčanováSK a Mikuláš VirágSK

HORSKÉ CHATY A ÚTULNE
Š T V R T O K ,  1 1 . 4 .  /  2 0 : 0 0  /  K I N O S Á L A  7
Ako viesť horskú chatu tak, aby ju ľudia mali radi. Chata Magurka – história, 
súčasnosť, služby. Čaro noci strávenej na turistickej útulni (horách), 
kde nájdete nové útulne, prečo ich staviame a čím sú výnimočné.

Miška IzakovičováSK

GOLDEN GATE – SPLNENÝ SEN
P I A T O K ,  1 2 . 4 .  /  1 8 : 0 0  /  K I N O S Á L A  8
O niekoľkoročnom úsilí, ktoré vyvrcholilo splnením si najväčšieho lezeckého 
sna – voľného prelezu cesty Golden Gate na El Capitan.

Juraj ŠvingálSK a Marek Čači RadovskýSK

TUCTUBAMBA – DVAJA KONDORI V RÍŠI INKOV
P I A T O K ,  1 2 . 4 .  /  1 8 : 0 0  /  K I N O S Á L A  8
Lezecký výjazd do oblasti Cordillera Blanca v Peru za stenami a vrcholmi, 
kde ešte nikto neliezol alebo nestál.

Anna MaziukPL

DOBRÉ SPOLUŽITIE S MEDVEĎMI – JE TO MOŽNÉ?
S O B O T A ,  1 3 . 4 .  /  1 4 : 3 0  /  K I N O S Á L A  7
Prednáška o pálčivých otázkach spolužitia s medveďmi. Akým problémom 
sa čelí v Poľsku medzi ľuďmi a medveďmi v susedstve? Aký je rozdiel medzi 
Tatrami a Bieszczadami v zmysle odlišnej špecifickosti regiónu a formy 
„ochrany“?

Pavel HulvaCZ

MEDVEĎ: VEDA A EMÓCIE
S O B O T A ,  1 3 . 4 .  /  1 4 : 3 0  /  K I N O S Á L A  7
Medvede sú modelovou skupinou pre viacero biologických disciplín. Vďaka 
podobnosti mnohých znakov s človekom v lovecko zberačskej etape evolúcie 
ale predstavujú aj archetyp, ktorý hrá úlohu v mnohých prírodných 
náboženstvách a ľudskej predstavivosti všeobecne.

Michal HaringSK

MEDVEĎ HNEDÝ V BLÍZKOSTI ĽUDÍ A ĽUDSKÝCH OBYDLÍ
S O B O T A ,  1 3 . 4 .  /  1 4 : 3 0  /  K I N O S Á L A  7
Ako sa správať v prípade stretu s medveďom a ako minimalizovať riziko 
konfliktu s týmito šelmami?

Jakub LetovanecSK

TREKOVANIE V HIMALÁJACH MIMO SEZÓNY
S O B O T A ,  1 3 . 4 .  /  1 5 : 3 0  /  K I N O S Á L A  8
Aké sú výhody a nevýhody cestovania do Himalájí mimo hlavnú sezónu? 
Jakub vás prevedie dvojtýždňovým trekom v národnom parku v okolí Mt. 
Everestu v Nepále.

Patrik HrotekSK

BACKYARD ULTRA
S O B O T A ,  1 3 . 4 .  /  1 7 : 0 0  /  K I N O S Á L A  7
Uvedenie filmu Patrik a následná diskusia s hlavným protagonistom 
o jeho ceste na MS Backyard Ultra v americkom Tennessee.

Juraj KoreňSK

VENI VIDI VOLAVI TERRA MEDIA
S O B O T A ,  1 3 . 4 .  /  1 8 : 0 0  /  K I N O S Á L A  8
Prezentácia o bivakovom sólo prelete dlhom 1100 km cez Južný ostrov 
Nového Zélandu.

Záštitu nad podujatím prevzal 
primátor hlavného mesta SR 
Bratislavy Matúš Vallo
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FILMY SKALA 1: REEL ROCK 18   7 €
Yeah Buddy
Jirishanca
Celým srdcom
Lezenie nikdy nezomrie

FILMY BICYKLE   7 €
Race through Slovakia 2023
Dnešok je dar
Tri odtiene Pyrenejí
Nasleduj Kaspera
Život na jednom kolese 
Cross Countries

ALEK LWOW   9 €
70 rokov v horách sveta
FILMY VYSOKÉ HORY
Z hory je vidieť lepšie. Wanda Rutkiewicz. 
Egoland

VODA   9 €
Luciša hollá a Tomáš Andrássy:
Ako raftovať v Afrike a pritom 
sa nenechať zožrať krokodílom
Svet je náš
Via Sedna
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PREMIETANIA PRE ŠKOLY

FILMY SKALA 1: REEL ROCK 18   7 €
Yeah Buddy
Jirishanca
Celým srdcom
Lezenie nikdy nezomrie

NAJLEPŠIE HOROLEZECKÉ   9 €
VÝSTUPY ROKA 2023
Odovzdávanie ocenení

Juraj Švingál a Marek Čači Radovský
Tuctubamba – Dvaja kondori v ríši inkov

Miška Izakovičová
Golden Gate – Splnený sen

CATHERINE DESTIVELLE   11 €
Od boulderingu k severným stenám Álp

PREMIETANIA PRE ŠKOLY

FILMY SNEH   7 €
Chronocepcia
Cykly
Tuláci z Mt. Loganu
#MoCrazyStrong

FILMY HIKING   7 €
Dotyky Slovenského raja
Vpred
Severná stezka Českem
Na streche Balkánu

FILMY ZEM   7 €
Náttúrubönd
Medvedie pobrežie
Malofatranský Kľak
JAVARI
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HORSKÁ KULTÚRA   9 €
Jakub Letovanec
Trekovanie v Himalájach mimo sezóny

FILMY HORSKÁ KULTÚRA
Kumari: Otcov sen 
Príbeh hory Begbie
Starec a hora

VZDUCH   9 €
Juraj Koreň
Veni vidi volavi terra media

HADLEY HAMMER   11 €
Ilúzia času

ENVIRO: MEDVEDE   9 €
Anna Maziuk -Dobré spolužitie 
s medveďmi – je to možné?

Pavel Hulva
Medveď: veda a emócie

Michal Haring -Medveď hnedý 
v blízkosti ľudí a ľudských obydlí

BEH   9 €
Patrik Hrotek
Backyard ultra

Patrik, KarakoRun, Sám po vrcholoch,
Červená ihla, Make Life Ultra

VYHLÁSENIE FOTOSÚŤAŽE   7 €
VÍŤAZNÉ FILMY
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TOTO JE BOULDERING!
FILMY BOULDERING
Išli dievky do Hueca (Girls Gone Hueco, Kanada, 70 min, 2023, r. Long Truong, Julie Ellison)
Päť bouldristiek z USA a Kanady sa vydáva za lezením do texaského bouldristického raja 
Hueco Tanks. Každá z nich pochádza z iného prostredia a má jedinečnú osobnosť, 
perspektívu a prístup k lezeniu. 
Švecovci (Česká republika, 25 min, 2024, r. Lukáš Černý) Krátky film o manželskom páre, 
Jane Švecovej a Martinovi Švecovi, ktorí obaja lezú neskutočne ťažké bouldre na skalách.
JANA ŠVECOVÁ, TOMÁŠ „SVIŠŤ“ PILKA A TOMASO GREKSÁK
Moderovaná diskusia o boulderingu. Čo našich hostí pri lezení motivuje? Ako vedia, kedy je 
ten správny čas opustiť jeden projekt a venovať sa inému? Všetko, čo ste kedy chceli vedieť 
o boulderingu a nebudete sa báť opýtať.

OTVORENIE FESTIVALU HORY A MESTO 2024
VYHLÁSENIE FILMOVEJ SÚŤAŽE
FILMY PAĽA BARABÁŠA
Desiatkový kráľ (Slovensko, 25 min, 2023, r. Pavol Barabáš) Ľudia vždy túžili po tom, 
čo sa javí nemožným. V Tatrách sa Jozef Krištoffy snaží o odvážne prelezenie najťažších 
technických ciest. Vyzýva nielen prírodné prekážky, ale i svoje hranice.
Nahé svety (Slovensko, 27 min, 2023, r. Pavol Barabáš)
Sme posledná generácia, ktorá mala možnosť zažiť prírodné kmeňové spoločenstvá 
ukrývajúce sa v neprístupných končinách sveta. Keď sa vytratia z našej planéty, stratíme 
aj ich prastaré tajomstvá, ako si udržať krehkú harmóniu prírody na Zemi.
Robotníci hôr (Slovensko, 24 min, 2023, r. Pavol Barabáš)
Horskí vodcovia oslavujú 150 rokov existencie organizovaného vodcovstva vo Vysokých 
Tatrách. Čo si myslia o tradíciách a ich prístupe k tomuto remeslu kolegovia z iných krajín? 
Majú rovnaké názory, problémy i horské sny?
Po filmoch nasleduje diskusia s Paľom Barabášom.

FILMY SKALA 1: REEL ROCK 18
Yeah Buddy (USA, 28 min, 2024, r. Josh Lowell) Austrálska lezkyňa Angie Scarth-Johnson 
sa spojí so skúsenou Hazel Findlay, aby objavili to najlepšie z deep-water sóla na Malorke.
Jirishanca (USA, 32 min, 2024, r. Josh Lowell, Peter Mortimer)
Renomovaní alpinisti Josh Wharton a Vince Anderson sa pokúšajú o voľný výstup na 
Jirishancu, impozantnú šesťtisícovku v peruánskych Andách. 
Celým srdcom (With My Heart, USA, 22 min, 2024, r. Josh Lowell)
Sledujte filozofickú cestu japonského lezeckého fenoménu Sachi Ammu, ktorý sa z 
trojnásobného majstra sveta stal tradičným horolezeckým puristom a vizionárskym 
prvovýstupcom na mýtickú horu Mizugaki.
Lezenie nikdy nezomrie (Climbing Never Die, USA, 38 min, 2024, r. Josh Lowell, Nick Rosen)
Novinár Matt Groom sa vydáva do vojnou zničenej Ukrajiny, aby objavil komunitu, ktorú drží 
pohromade lezenie a vlastenectvo, no je nezmazateľne zmenená vojnou.

FILMY BICYKLE
Race through Slovakia 2023 (Slovensko, 50 min, 2024, r. Matej Pok)
Prvé ultra vytrvalostné cyklistické preteky na Slovensku. 5 kontrolných bodov a 1000 km 
za menej ako týždeň. Na štarte stojí 42 mužov a 3 ženy. Preteky, kde si jazdci preveria svoje 
fyzické, ale aj psychické sily.
Dnešok je dar (The Present, Čile, 18 min, 2023, r. Timothy Dhalleine)
34-ročný francúzsky cestovateľ na cyklistickom výlete naprieč Južnou Amerikou po tom, čo 
mu vyšiel pozitívny test na Huntingtonovu chorobu. Dimitri navštevuje výskumníkov, združenia 
a ľudí postihnutých touto chorobou, aby zvýšil povedomie a podelil sa o posolstvo nádeje.
Tri odtiene Pyrenejí (Slovensko, 30 min, 2023, r. Jaro Tešlár)
Pyreneje, horské bicykle a traja kamaráti. Aj v cykloalpinizme sa dá siahnuť k svojim limitom. 
Nasleduj Kaspera (Chasing Kasper, Kanada, 11 min, 2023, r. Nick Waggoner)
Bicykel je pre mnoho ľudí len dopravným prostriedkom. Pre Tessu a jej deväťročného syna 
Kaspera je jazda na horskom bicykli liekom na smútok zo straty manžela a otca. 
Život na jednom kolese (The Rhythm of One, USA, 18 min, 2023, r. Laurel Myers)
Portrét kanadského jazdca Ryana Kremsatera, ktorý sa pýta: „Aké línie by sa jazdili na 
jednokolke, keby nebola tak výrazne ovplyvnená cyklistickými a turistickými chodníkmi?“
Cross Countries (Andorra, 8 min, 2023, r. Kilian Bron)
Kilian Bron sa vydáva na cestu po najkrajších severoamerických cyklotrailoch - od koreňov 
horskej cyklistiky v USA až po husté kanadské lesy a skalné rajbasy Britskej Kolumbie.

ALEK LWOW – 70 ROKOV V HORÁCH SVETA
Prierez horolezeckou kariérou Aleka Lwowa – pokorného alpinistu, nepokorného človeka
FILMY VYSOKÉ HORY
Z hory je vidieť lepšie. Wanda Rutkiewicz. 
(From above you can see better. Wanda Rutkiewicz., Poľsko, 76 min, 2022, r. Bartosz Kowalski)
Film o neobyčajnej žene – Wande Rutkiewicz, ktorá bola dôležitou, ale tiež trochu 
kontroverznou osobnosťou poľského a svetového himalájskeho horolezectva. Príbeh jej 
cesty životom od začiatku až po dnešok, pretože aj keď sa pred mnohými rokmi stratila 
v Himalájach, stále vyvoláva emócie.
Egoland (Egoland, Španielsko, 20 min, 2022, r. Ignasi López Fàbregas)
Silná búrka, vyčerpanie a nepriaznivé snehové podmienky zabránia dvom horolezcom 
dosiahnuť skutočný vrchol Veľkého trolla. Počas ťažkého zostupu bojujú s dilemou: 
povedať pravdu alebo priznať neúspech? 

VODA
LUCIŠA HOLLÁ A TOMÁŠ ANDRÁSSY – AKO RAFTOVAŤ V AFRIKE A 
PRITOM SA NENECHAŤ ZOŽRAŤ KROKODÍLOM
Ako to ale zvládne 6 amatérov zo Slovenska, z ktorých väčšina sedela v rafte prvý krát?
FILMY VODA 
Svet je náš (The World Is Ours, Kanada, 21 min, 2023, r. Nadia Louis-Desmarchais)
Ako následok pandémie, jeden z dvoch mladých ľudí vykazuje príznaky úzkosti a depresie. 
Šesť montrealských tínedžeriek dostáva príležitosť prvýkrát opustiť svoje mestské 
prostredie a zúčastniť sa expedície na kanoe. 
Via Sedna
(Via Sedna, Rakúsko, 90 min, 2023, r. Ramona Waldner, Alexander Brugger) 
Čisto ženský tím počas plavby cez rozbúrené arktické more až do Grónska, kde sa pokúsi 
o horolezecký prvovýstup na Big Wall.

FILMY SNEH
Chronocepcia
(Chronoception, Francúzsko, 53 min, 2023, r. Guillaume Broust)
Trojica skúsených lyžiarov sa vydáva po stopách nomádskych národov, aby okúsili 
panenský prašan na jednom z najodľahlejších miest kontinentu. Kokshaal-Too v pohorí 
Ťan-šan skrýva neprebádané hory a zdá sa, že sa v ňom zastavil čas.

Cykly 
(Cycles, Rakúsko, 12 min, 2023, r. Johanna Brunner, Anjuna Hartmann)
Experimentálny freeridový film Cykly zobrazuje štyri fázy menštruačného alebo lunárneho 
cyklu. Jeho cieľom je zvýšiť povedomie divákov o ich vlastných vnútorných fázach 
a poskytnúť platformu pre stále tabuizovanú tému ženského cyklu.

Tuláci z Mt. Loganu 
(The vagabonds of Logan, Francúzsko, 40 min, 2022, r. Mathieu Rivoire)
Na dosiahnutie Mount Logan si štyria dobrodruhovia nezvolili práve najjednoduchšiu 
možnosť - pešo alebo na lyžiach, s 80-kilovými batohmi a v teréne plnom morén. 
Čaká ich však 4000 výškových metrov, ktoré ešte nikto nezlyžoval. 

#MoCrazyStrong
(USA, 18 min, 2023, r. Jamie MoCrazy, Mark Locki)
Príbeh o rodinnej angažovanosti, strate a opätovnom získaní svojej identity a riešení 
problémov po vážnom poranení mozgu. 

FILMY SKALA 2
Operácia Aiguille du Midi: Electric Avenue
(Aiguille du Midi Operation: Electric Avenue, Bulharsko, 17 min, 2023, r. Georgi Kerezov, 
Stoil Dimitrov)
Hneď vedľa vrcholu Aiguille du Midi sa hrdo týči legendárny, 50 metrov vysoký, žulový 
monolit Gendarme des Cosmiques. Posledných 30 rokov na neho viedli len dve lezecké 
cesty. To sa ale zmení v auguste 2022!

Kapitáni na El Cape
(Captains On El Cap, Francúzsko, 53 min, 2023, r. Brian Mathé, Morgan Monchaud)
Tím v zložení šesť horolezcov, dvaja námorníci a jeden pes prijíma výzvu preplaviť 
sa na plachetnici do Ameriky a vyliezť na legendárne steny v Yosemitoch. 

Soundscape
(Soundscape, USA, 15 min, 2023, r. Timmy O'Neill)
Prekvapivé dobrodružstvo nevidiaceho športovca a autora, Erika Weihenmayera, počas 
lezenia na obrovskú skalnú stenu hlboko v Sierra Nevade.

Sny z vrcholov
(Summit Dreams, Nemecko, 18 min, 2023, r. Anna Theil)
Zápisy horolezcov do vrcholových kníh Saského Švajčiarska z 80. rokov. Autori po rokoch 
lezú na saské pieskovcové veže, kde uvažujú o rôznych aspektoch slobody pred a po páde
Berlínskeho múru.

Na srdce neklop... Polapený Adršpachom
(Česká republika, 17 min, 2024, r. Stanislav Mitáč, Jakub Freiwald)
Krátky film o Honzovi „Tatušovi“ Žwakovi, ktorý v Adršpachu urobil prvovýstup na počesť 
miestnej krčmy U Tošováka a v súčasnej dobe pripravuje nového tlačeného sprievodcu 
na túto oblasť.

JASKYNIARSTVO (V4 SEKCIA) 
MAREK AUDY
SULFUR – NAJVÄČŠIE TERMÁLNE PODZEMNÉ JAZERO SVETA
Objavovanie albánskych termálnych jaskýň a najväčšieho termálneho podzemného 
jazera sveta, ktoré až doteraz unikali pozornosti speleologického výskumu.

DISKUSIA O JASKYNIARSTVE V KRAJINÁCH V4
Marek Audy (CZ), Gusto Stibrányi (SK) a Gyula Hegedűs (HU)

Podzemšťania
(Subterranean, Kanada, 40 min, 2023, r. Francois-Xavier "Fix" De Ruydts)
Dva odvážne tímy amatérskych jaskyniarov sú pripravené prekonať rekord v najdlhšej 
a najhlbšej jaskyni v Kanade. 

HORSKÉ CHATY A ÚTULNE
MULTIMEDIÁLNE PREZENTÁCIE A DISKUSIA
TOMÁŠ PETRÍK - BRNČALKA
Ako viesť horskú chatu tak, aby ju ľudia mali radi.

MIROSLAV MELUŠ A PAULÍNA MOLČANOVÁ: CHATA MAGURKA
Chata Magurka – história, súčasnosť, služby

MIKULÁŠ VIRÁG: HIKEMATES: AKO MÁ VYZERAŤ TURISTICKÁ ÚTULŇA NA 
SLOVENSKU?
Čaro noci strávenej na turistickej útulni (horách), kde nájdete nové útulne, prečo ich 
staviame a čím sú výnimočné.

Horskí vlci 
(Mountain Turks, Nový Zéland, 42 min, 2023, r. Mark Johansson)
Príbeh Erika Bradshawa, ktorý realizoval svoj bláznivý nápad postaviť útulne z vodných 
nádrží a vybudoval tak prosperujúcu horskú komunitu. 

PREMIETANIA PRE ŠKOLY
FILMY SKALA 1: REEL ROCK 18
Yeah Buddy (USA, 28 min, 2024, r. Josh Lowell) Austrálska lezkyňa Angie Scarth-Johnson 
sa spojí so skúsenou Hazel Findlay, aby objavili to najlepšie z deep-water sóla na Malorke.

Jirishanca (USA, 32 min, 2024, r. Josh Lowell, Peter Mortimer)
Renomovaní alpinisti Josh Wharton a Vince Anderson sa pokúšajú o voľný výstup 
na Jirishancu, impozantnú šesťtisícovku v peruánskych Andách. 

Celým srdcom (With My Heart, USA, 22 min, 2024, r. Josh Lowell) Sledujte filozofickú cestu 
japonského lezeckého fenoménu Sachi Ammu, ktorý sa z trojnásobného majstra sveta stal 
tradičným horolezeckým puristom a vizionárskym prvovýstupcom na mýtickú horu Mizugaki.

Lezenie nikdy nezomrie (Climbing Never Die, USA, 38 min, 2024, r. Josh Lowell, Nick Rosen) 
Novinár Matt Groom sa vydáva do vojnou zničenej Ukrajiny, aby objavil komunitu, ktorú drží 
pohromade lezenie a vlastenectvo, no je nezmazateľne zmenená vojnou.

NAJLEPŠIE HOROLEZECKÉ VÝSTUPY ROKA 2023
ODOVZDÁVANIE OCENENÍ
JURAJ ŠVINGÁL A MAREK ČAČI RADOVSKÝ 
TUCTUBAMBA – DVAJA KONDORI V RÍŠI INKOV Lezecký výjazd do oblasti 
Cordillera Blanca v Peru za stenami a vrcholmi, kde ešte nikto neliezol alebo nestál.

MIŠKA IZAKOVIČOVÁ - GOLDEN GATE – SPLNENÝ SEN
O niekoľkoročnom úsilí, ktoré vyvrcholilo splnením si najväčšieho lezeckého sna – voľného 
prelezu cesty Golden Gate na El Capitan.

CATHERINE DESTIVELLE 
OD BOULDERINGU K SEVERNÝM STENÁM ÁLP
Jedna z najvýraznejších postáv svetového skalného lezenia a alpinizmu porozpráva o svojej 
ceste od bouldrov vo Fontainebleau k najvyšším vrcholom Álp a Himalájí.

PREMIETANIA PRE ŠKOLY

FILMY SNEH
Chronocepcia (Chronoception, Francúzsko, 53 min, 2023, r. Guillaume Broust)
Trojica skúsených lyžiarov sa vydáva po stopách nomádskych národov, aby okúsili panenský 
prašan na jednom z najodľahlejších miest kontinentu. Kokshaal-Too v pohorí Ťan-šan skrýva 
neprebádané hory a zdá sa, že sa v ňom zastavil čas.

Cykly (Cycles, Rakúsko, 12 min, 2023, r. Johanna Brunner, Anjuna Hartmann)
Experimentálny freeridový film Cykly zobrazuje štyri fázy menštruačného alebo lunárneho 
cyklu. Jeho cieľom je zvýšiť povedomie divákov o ich vlastných vnútorných fázach a 
poskytnúť platformu pre stále tabuizovanú tému ženského cyklu.

Tuláci z Mt. Loganu (The vagabonds of Logan, Francúzsko, 40 min, 2022, r. Mathieu Rivoire)
Na dosiahnutie Mount Logan si štyria dobrodruhovia nezvolili práve najjednoduchšiu možnosť 
- pešo alebo na lyžiach, s 80-kilovými batohmi a v teréne plnom morén. Čaká ich však 4000 
výškových metrov, ktoré ešte nikto nezlyžoval. 

#MoCrazyStrong (USA, 18 min, 2023, r. Jamie MoCrazy, Mark Locki)
Príbeh o rodinnej angažovanosti, strate a opätovnom získaní svojej identity a riešení 
problémov po vážnom poranení mozgu.

FILMY HIKING
Dotyky Slovenského raja (Slovensko, 28 min, 2023, r. Vladimír Šifra)
Vo východnej časti Slovenska, v tieni Vysokých Tatier,  môžeme objaviť na prvý pohľad 
nenápadné územie. Všade vôkol len hory, voda, skala. A plynúci čas. 

Vpred (Forward, USA, 16 min, 2023, r. Palmer Morse) Napriek svojmu mladému veku čelí 
Anjelica mnohým výzvam. Opatruje invalidnú mamu, chodí do niekoľkých zamestnaní a rieši 
neistú bytovú otázku. Na to, aby si zachovala duševné zdravie, vypĺňa voľný čas turistikou. 
Aj tu ale zisťuje, že jej chýba komunita „plus size“ žien. A nie je sama.

Severná stezka Českem (Slovensko, 30 min, 2023, r. Samuel Borsík)
Po úspešnom zdolaní Cesty hrdinov SNP sa "Oravský parobek" opäť rozhodol zbaliť celý svoj 
život do batohu a vyraziť na ďalšie dobrodružstvo. Nezabudol si pribaliť ani kameru 
a inteligentnú spoločnosť - sučku zlatého retrívera.

Na streche Balkánu (Slovensko, 33 min, 2019, r. Juraj Geleneky)
320 km dlhý turistický chodník cez bulharské pohoria Pirin, Rila a Západné Rodopy. 

Film príde uviesť jeho autor Juraj Geleneky a po filme bude nasledovať diskusia. 

FILMY ZEM
Náttúrubönd (Náttúrubönd, Island, 11 min, 2023, r. Sven Peetoom, Gríma Irmudóttir, 
Jonathan Damborg) Poetické skúmanie nášho meniaceho sa vzťahu k prírode 
prostredníctvom puta štyroch ľudí s islandskou krajinou.

Medvedie pobrežie (The Bear Coast, USA, 17 min, 2023, r. Andrew Ackerman)
Pohľad miestnych obyvateľov na environmentálne problémy, ktoré majú skutočný 
dopad na obyvateľov Aljašského polostrova, ako aj na populáciu medveďov.

Malofatranský Kľak (Slovensko, 27 min, 2023, r. Jozef Dovičin)
Vzdialená búrka nad Hlohovcom, inverzia, premena krajiny počas 4 ročných období, 
súhvezdie Orion vychádzajúce nad Veľkou Fatrou, konjunkcia Jupitera a Saturnu. Časozberné 
zábery, ktoré ešte nikto na Slovensku tak podrobne nezaznamenal.

JAVARI (Česká republika, 53 min, 2023, r. Miroslav Haluza) Návrat dvoch priateľov k indiánskemu 
kmeňu Matsés žijúcemu pri rieke Javari. Ťažký terén, úraz a riešenie nebezpečných situácií 
sú každodenným sprievodcom vo svete, kde akákoľvek pomoc v podstate neexistuje.

HORSKÁ KULTÚRA
JAKUB LETOVANEC - TREKOVANIE V HIMALÁJACH MIMO SEZÓNY
Aké sú výhody a nevýhody cestovania do Himalájí mimo hlavnú sezónu? Jakub vás 
prevedie dvojtýždňovým trekom v národnom parku v okolí Mt. Everestu v Nepále.

FILMY HORSKÁ KULTÚRA
Kumari: Otcov sen 
(KUMARI: A Father's Dream, USA, 30 min, 2022, r. Sean O'Connor)
Jagat sľúbil svojmu umierajúcemu otcovi, že do rodnej dediny na odľahlom nepálskom 
vidieku, privedie zdravotnú starostlivosť. Sľub splnil, ale o pár rokov neskôr všetko zničí 
zemetrasenie. Dokáže Jagat a jeho priatelia postaviť svoju rodnú dedinku znovu na nohy?

Príbeh hory Begbie
(Beyond Begbie, Kanada, 15 min, 2022, r. Zoya Lynch)
Napriek tomu, že Mount Begbie vytvoril celú súčasnú kultúru v Revelstoke, jeho meno 
a príbeh predstavujú koloniálnu históriu, bez odkazu na domorodé dedičstvo tejto krajiny. 
Je zodpovednosťou outdoorovej komunity pomôcť to zmeniť?

Starec a hora
(Old Mountain, Kanada, 9 min, 2023, r. Rongqin Su)
74-ročný muž si so svojím psom Messym užíva nádherný život na lyžiach v zasnežených 
horách.

VZDUCH
JURAJ KOREŇ - VENI VIDI VOLAVI TERRA MEDIA
Prezentácia o bivakovom sólo prelete dlhom 1100 km cez Južný ostrov Nového Zélandu

HADLEY HAMMER - ILÚZIA ČASU
Od vstupu do sveta profesionálneho lyžovania až po katapultovanie na vrchol Freeride 
World Tour a do veľkých horských stien.

ENVIRO: MEDVEDE (V4 SEKCIA) 
ANNA MAZIUK - DOBRÉ SPOLUŽITIE S MEDVEĎMI – JE TO MOŽNÉ?
Prednáška o pálčivých otázkach spolužitia s medveďmi. Akým problémom sa čelí v Poľsku 
medzi ľuďmi a medveďmi v susedstve? Aký je rozdiel medzi Tatrami a Bieszczadami 
v zmysle odlišnej špecifickosti regiónu a formy „ochrany“?

PAVEL HULVA - MEDVEĎ: VEDA A EMÓCIE
Medvede sú modelovou skupinou pre viacero biologických disciplín. Vďaka podobnosti 
mnohých znakov s človekom v lovecko zberačskej etape evolúcie ale predstavujú aj 
archetyp, ktorý hrá úlohu v mnohých prírodných náboženstvách a ľudskej predstavivosti 
všeobecne.

MICHAL HARING - MEDVEĎ HNEDÝ V BLÍZKOSTI ĽUDÍ A ĽUDSKÝCH OBYDLÍ
Ako sa správať v prípade stretu s medveďom a ako minimalizovať riziko konfliktu s týmito 
šelmami?

BEH
PATRIK HROTEK – BACKYARD ULTRA
Uvedenie filmu Patrik a následná diskusia s hlavným protagonistom o jeho ceste 
na MS Backyard Ultra v americkom Tennessee.

Patrik
(Slovensko, 27 min, 2024, r. Jakub Varinský)
Príbeh mladého ultrabežca, ktorý sa ako prvý a zatiaľ jediný Slovák zúčastnil v roku 2023 
prestížnych pretekov Backyard Ultra v americkom štáte Tennessee.

KarakoRun 
(Poľsko, 53 min, 2023, r. Adrian Dmoch)
Inšpiratívny film, ktorý si kladie otázku, či dlhý a ťažký beh môže byť alegóriou na boj 
s vážnymi chorobami. Je to príbeh o odvahe, vytrvalosti a zároveň o pokuse pochopiť, 
či sa fyzické výzvy dajú premeniť na symbol nádeje a odhodlania.

Film príde uviesť režisér Adrian Dmoch a hlavný protagonista Szymon Makuch. 

Sám po vrcholoch
(Solo Peaks, Veľká Británia, 10 min, 2023, r. Jacob Chambers)
Britský dobrodruh a vytrvalostný športovec si zaumieni bez prestávky prebehnúť tri 
najvyššie vrchy vo Walese. Počas 4 dní a 218 km s nami Isaac zdieľa svoju lásku k spojeniu 
s prírodou a liek na fyzické a duševné zdravie.

Červená ihla
(Red Needle, Veľká Británia, 7 min, 2023, r. Dom Bush, Simon Sylvester)
Film skúma stigmu, traumu a ponaučenia zo zážitku Sarah, ktorý túto ultrabežkyňu 
v 36-tich rokoch uvrhol do chirurgickej menopauzy.

Make Life Ultra
(Make Life Ultra, Belgicko, 10 min, 2023, r. Bruno Keustermans)
Krátky dokumentárny film, ktorý sleduje výnimočnú cestu ultrabežcov Rika Gorisa a Diny 
Roman. Zatiaľ čo Rik a Dina uvažujú o svojich výzvach, film prináša silné posolstvo o tom, 
ako žiť život naplno a nájsť radosť v každom okamihu. 

VYHLÁSENIE FOTOSÚŤAŽE
VÍŤAZNÉ FILMY
Zoznam filmov zverejníme v predstihu.
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